Et haefte

Om mig

Navn:

Klasse:




Fakta om mig

Ndar man meder nye mennesker, kan det vaere en god idé at
praesentere sig selv. Det skaber tryghed at vide, hvem andre er.
I dette haefte kan du fé lidt idéer til, hvad man kan fortzelle.

Mit navn:

Min alder:

Min gjenfarve:

Min harfarve:

Min hgjde:

Mine sgskende:
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Fakta om mig

Hvem er du? Noget er synligt for gjet - andet kan man ikke se. Hvad
kan du lide, hvad er dine interesser? Maske kan dine venner lide det
samme - eller helt andre ting? Har du spurgt dem?

Min yndlingsfarve:

Mit yndlingsdyr:

Mine fritidsinteresser:

Tegn dine livretter: M
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Tegn dig selv

Toj bruges til at holde os varme. Men det kan ogsa fortzelle noget
om, hvem du er. Maske har du noget tgj i din yndlingsfarve eller
med et billede af noget, du kan lide? Hvilket tej har du pa lige nu?

Tegn dig selv og dit tej. w
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Det bedste ved dig

Det kraever rigtig meget ovelse at blive god til at tegne. Din
talmodighed kan virkelig blive sat pa preve, sa det er med at
fortsaette, selvom det maske mislykkedes igen og igen.

Tegn hvad du bedst kan lide ved dig selv. M
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Saet streg

Maske kender du sanglegen: "Hoved, skulder, knze og ta"?
Hvis du har prevet at synge og lave fagter til dén, sa skulle
denne opgave vaere nem.

Seet streg til det rigtige sted pa kroppen.
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Min hverdag

Ens dage kan se meget forskellige ud. Nogle dage skal man i skole og lave lektier.

Andre dage kan man sove lzenge og se film. Alle dage er forskellige.

Tegn og skriv hvordan en dag ser ud for dig.
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Min hverdag

Ofte er hverdagen anderledes i weekenden og ferier. Det er trygt at have faste

rutiner, men det kan ogsa vaere godt at bryde dem engang imellem.

Tegn og skriv hvordan en dag ser ud for dig.
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Tegn dit humer

Folelser ses iszer pa ojnene, sjenbrynene og munden. Der findes mange folelser. For

:i‘ eksempel kan man veere sur, glad, ked af det og overrasket. Kender du nogle af dem?

Tegn dit ansigt. W
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Tegn folelsen

Er ojnene sammenknebne eller store? Hvordan er formen pa ejenbrynene? Vender

munden opad eller nedad? Et ansigt ger mange ting, som er et udtryk for ens folelser.

Tegn ansigt pa hovederne, sa de viser folelsen. w

sur

overrasket ked af det
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Tegn og fortael om din familie. Det kan vaere din mor eller far eller
en anden, som betyder noget for dig. Du kan tegne og fortzlle bade

Min familie

pa denne og naeste side.

Tegn og skriv om en fra din familie. W

Foto:

Navn:

Alder:

By:

@jenfarve:

Job:
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Min familie

Der findes mange forskellige familier. Ingen af dem er ens, og der
findes ikke en forkert made at veere familie pa. Nogle har en mor og
en far. Nogle har to medre eller to faedre. Nogle bor med deres
bedsteforaeldre.

Tegn og skriv om en fra din familie. M

Foto:

Navn:

Alder:

By:

@jenfarve:

Job:
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