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Mit  ordhæfte om

super hel t e
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Super-ord
Der er r igt igt  mange forskellige superhelte. Har du en yndlings 

superhelt? I  det te hæfte skal du lære nogle ord, som man bruger, 

når man snakker om superhelte,

en helt
en maske

en kappe

en t yv

en kamp

en bande

en pistol

et  lyn 
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Skriv ordet  på linjen
Mange superhelte har deres eget  våben. Det  kan være seje 

pistoler , biler  eller  sværd. 

helt

maske

tyv

kappe

lyn

pistol

bande
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Sæt  st reg mellem billede og ord

 en kappe

en t yv

en kamp

en bande

en helt

en maske

en pistol

Nogle superhelte har overnatur lige kræfter . Så kan de skyde med lyn 

eller  løbe meget  hurt igt . Hvis du kunne vælge din helt  egen superkraft , 

hvad skulle det  så være?
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Skriv sætningen
Mange superhelte lever et  dobbelt liv. Det  betyder de holder deres 

r igt ige ident it et  skjult . Så ved befolkningen ikke, hvem der er  

superhelte, og hvem der ikke er. 

Der er en gul pistol.

Her er  en far lig t yv.

Den her maske er rød.
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Skriv sætningen
For at  superheltene kan holde deres ident it et  skjult , skal de bruge 

en maske. På den måde kan man ikke genkende, hvem der er  inde 

bag ved. Maskerne kan også være r igt igt  seje og skræmme skurkene. 

Hun er en helt  .

Her er  en blå kappe.

Det  lyn er gult .
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Skriv det  r igt ige ord
Læser du tegneser ier? Der er  mange tegneser ier  om 

superhelte. Det  er  en god måde at  læse på, fordi der er  

mange billeder, som er sjove at  kigge på. 

heltmaske tyv

kappepistol

lyn

bande kamp



Sæt  st reg mellem sætning og billede
Vidste du, at  de f leste superhelte har en opr indelseshistor ie? Det  er  

for tællingen om, hvordan de blev t il en superhelt  og f ik deres evner. 
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Den her kappe er blå.

Der er  en bande af t yve.

Den pistol siger bang.

Der er  en kamp.

Den maske er f lot .
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Farv ordet  der er  stavet  korrekt

Skurkene vil st jæle penge eller  have magten over verden. 

Superheltene skal kæmpe mod dem og forhindre dem i at  

overtage verden.

helt

måske

kape

lyv

lyn

hælt

maskø

kappe

tyv

syn

heglt

maske

kappa

tåv

len



Læs sætningerne og farv
Der er mange superhelte som kan f lyve. Så f lagrer deres kappe 

i vinden, mens de suser afsted. 

Farv en sky blå.

Farv en sky lilla.

Farv en sky gul.

Farv en maske grøn.

Farv en kappe blå.

Farv en helt  grøn.

Farv resten selv.
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Stav ordene r igt igt

k m p a

m s k e a

p i o l s t

b a d n e

k a e p p

Skriv ordet  r igt igt  her.

Skr iv ordet  r igt igt  her.

Skr iv ordet  r igt igt  her.

Skr iv ordet  r igt igt  her.

Skr iv ordet  r igt igt  her.

Hvis du skulle have et  superheltenavn, hvad skulle det  

så være? Du kan helt  selv bestemme.
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Sæt  kryds ved sandt  eller  falsk
Nogle superhelte har deres eget  logo. Det  kan lyse op på himlen, 

når de har, eller  skal kæmpe mod en skurk. 

Der er en rød maske. 

Det  er  nat .

Det  er  dag.

Der er  en t yv. 

Der er  en blå kappe. 

Der er  en gul pistol. 

Der er  en helt . 

sandt falsk
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Sæt  r ing om ordene
Når skurkene samler sig og arbejder sammen, kalder man det  

en bande, men superhelte kan også samarbejde. De kan hjælpe 

hinanden med et  bekæmpe skurkene.

Find ordene:

kappe

kamp

helt t yv

lyn maske bande

pistol

h p h b a n d e k

e c p m b f l a j

l s i h i æ a n t

t e s v k a p p e

a j t u a o y m m

f e o d m r m a a

b r l t p t l n s

e c m l y n j d k

t y v v k t m g e
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Skriv sætningen r igt igt
Mange børn elsker Spider-Man. Han er blevet  bidt  af en radioakt iv 

edderkop, som har givet  ham superkræfter . Han kan svinge sig fra 

bygning t il bygning og klat re meget  højt .

en ert yv

Skriv sætningen r igt igt :

grønpistol den

Skriv sætningen r igt igt :

er

der

kappeer

Skriv sætningen r igt igt :

den

et

Skriv sætningen r igt igt :

rød

lynsejter
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Farv billedet

Batman er en meget  kendt  superhelt . Han har r igt igt  

mange penge, som han kan købe dyre pistoler  og biler  for .
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