Braendenaelde

Braendenalde er en 30-200 cm hgj urt, som vokser i naeringsrig

(meget energi) jord - iseer omkring bebyggelse.

Du kan kende planten pé dens firkantede staengel og dens takkede
blade. Og sa er det ogsa den plante, som du kan braende fingrene
pa, hvis du rerer ved den. Braendenalden har nemlig en masse
sma har, som knaekker af, nér man rerer ved den, og disse giver en

sviende fornemmelse pa huden.

Braendenzlden indeholder mange vitaminer og mineraler, og man

kan sagtens bruge den i madlavningen!




Braendenaelde

Skriv 5 seetninger om braendenalden &
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